Ml omer seulement de préciser qu'on les délivre
sans ordonnance !

Une huitre cest bon, c'est beau, cest frais, cest la
mer, ¢'est une petite féne 4 elle toute seule,

Hélas, c'est parfois cher.

Des notres, vous aimerez méme le prix !

Douze de nos « moyennes » ne cotitent guére plus
qu'une douzaine d'oeufs fermiers. Er pourtant,
nous ne mettons aucun point d’honneur a étre les
moins chers, colle que cotte,

Motre seul vrai souci : vous offrir la plus belle
qualité,
Mais tout cela n'est que littérature.

Clest a vorre table que nous yous conyvaincrons, et
notre meilleure publicité, ¢'est encore vous et vos

4% 5 'vm g n;;ﬂﬁm.' ey wdredes gui comrent, dit-un, amis qui nous la ferez.
e EoN. Joyeux festins, bon appétit !

Les 6 000 poches d'un seul hectare verront passer
chague jour Flus d'un milliard de litres d'ean de la
ITET NOUTTICIETE, Pour Lo dixidme fofs, pewt-éire, mais pas la dermifre,

artty pocke, formi des milliers o aadren, esf seceindr, fuis refpumer.

Au moment de Pexpédition, un million o huitres
et plus, o sonmées n une 4 une pour vérber gque
leur coquille n'est pas blessée, seront soigneuse-
Ment o tassées » 3 p-ﬁ:: dans 10000 bourriches qui
feront notwe ferté et dont une peut-£tre sera
T'orgueil de vorre wable,

Mlais si Phuitre est une gourmandise, elle est bien
plus encore - particuliérement riche en calcum,
en ler, en iode et en phosphore, elle contient les
quitre vitamines de base nécessaires 4 la vie.
Geénéreuse en proteines, mais avare de calories,
efle revigore sans dommage pour la silhouee,
Elle stimule I"'appétir.
o . L'huitre dlant un aliment comypled, il est fout a fait
igud de faire une large a ce coquillage en
diftetique... », écrit le prolesseur Ranson, et il
ajonte : o ... de nombrewses théses médicales ont vante les
qualités apéritives, nulritives, aphrodisiagues of théra-
pertigunes de Phuitre... »




it o wperlne wpanins, fey godes dradiionaels J cer dens efeus meliers el
ity e Doddreiowlfenr:

fallur amendre les annees soixanle poue Vo
penaitre Posiréiouliure normande,

Aupourd b, plusienrs centaines d'éleveurs pro-
duisent sur nos cotes 15 4 20000 tonnes par an, le
cinquiéme du chifite nanonal,

Sur ce total impressionnane, quelques dizaines de
tonnes proviennent de nos parcs,

o I Eran une fods, il y a moins de dix ans, rods
pirheurs e un biologste gque décidérent de créer
wiwe lerme conchylioale. La ferme a v le jour et ils
sonl = nous sommes - devenus gquatre paysans
de la mer.

La nanere nows 4 aidés @ les courants de marée de
la Manche RS pOrlenl Sars Compler la F:r{-‘t:}l'l.lat'
manmne gui fait fnos haitres si belles.

Sur la coie ouest bas-normande, au nord de
Cranville et face 4 Jersey, nos parcs sont rasser-
bilés enre Glatigny et Blainville-sur-Mer, haur-liew
du renouvean osmrécole normand,

Mows niélevons pas d huitres d'estuaire @ en plene
mier de vive-eai, a doure méres sous b surface, les
natres filtrent Pabondant plancion dans les ooue
rants lee plus rapade dEurope.

# ... on doil ajouter, pour ceux gui craindraient de
manger des huitres dans la belle saison, que pendant
fous les étés, on en mange ici par régal.. »

Auteur ancnyme Cun memotre d inspeccion
e Morrmancie 118 Prairial AN 1D

o0 O e v pas g celle pesche des buisires que Uon
ne soit plusieurs, Les uns peschent, un autre faif du
feu, lautre écalle pour en fricaver.. un pew de
poivre of de muscade... on les fait cuire comme cela,
el ¢'vil un bon manger »...

(DENYS, Pans, 1613
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A notre place,
VOUS AUSS,
vous mangeriez la ferme !
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L brmenes, ot animal gourmanmd,
| HRIR N [R]NY Y !I!"l'._.l'l\.' dhuitres, D
pumna aneicgairé, Ia Mormanche rave
taille by gourmcts e Framce el
ailleurs
.4 |_1 i ."'|.|a."||'.|'- rle |.| "'l-'|.llla.i'| CAFIAEL
wvent we contral oe venee dhiuailres
de Blamville desundes aux aubergisies de Bowen,
Clinne -\.!I' 1 {3

w .. s horines FE 0T s WphperEe F dr Normandie.. .,
[ ENE J.I_lllll'\-'\-\.ill du Pa It 2 1717 ferel frdd ﬁl,.hl'.'r:. s
of sonl excelbintes d FREMEET £ e the feur bty condimie
fiied e eiles ¥ restent sans goande chalewr,. »

a..en D705 rapporte Che de la Morandicre, nouws
ooyt gur Gererardlle Gl comris poter ser Bisies, pom
sefermend 0 Parls, maiy auwssi on Earrofes, I|:.'|.':..-I.'|."r4rr
puwire o Humbourg demands colte année-l, d'en
eRUMITFIET WNE cargaion & (rranvalle..

Dis towdes d'avires témoignages, dont certams
datent e la Gaale roamaine . masus dizeist IextraoT-
dmanre repornée de Vhuitre novmande 3 cravers

les sigscles.

Mais ceiwe ostréwuliure de péche ne survécul pas
au AN sedche o des bancs Graenis Epuisés, e il
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Mlais les bienfais de ces giga r“l.'ii]{w.":« IOUYETTIE TS
e marée ont leur conrrepartie ; Uélevage w 4 plan o
sur le sable, moins cotreux, nous est interdit, Chez
nous, tout est en poches surélevées hors de portée
des sedimnents et des parasives du bond.

Mos o notes de bonne santé » décernées  par
I'Tostieut des Péches, a Fissue d'analyses sans
complaisance, sont de véritables prix d'excel-
lence !

Exposées plein owest, les huitres d7ici one & se
défendre dans les grands coups de vent dChiver.
Elles deviennent robustes, charnues, mais rare-
ment  grasses, bicn a labri dans une solide
cocjuille.

Plusieurs semaines avant Pex pédition, il nous faac
les o remonter w sur des parcs hawis, les o réser-
ves o, découveant toutes les doure heures, pour les
o iromper o, ©est-d-dire leur apprendre & rester
bien closes e conserver woute leur eau, Le Ment-Baint-Mickel u'est pas lein . om &'vn edra,

Malgre orla, nous leur epargnons lNinterminahble
chemin des cooliers, done les transits nuiraient a
leur fraicheur.

Le meilleur trajer va tout droit de nos parces a vos
tables : nous lvrons Nows-mernes, comawe nous
avons ensemence, deve, e emballé,

{he pai, i bewrre, des batves of du Ricding @ cef L

i Car, avani que vous ne preniez 1ant de plaisic a les

déguster, une fois ateinte la taille marchande, il
nous laut apporter & deux millions de hebés-
huitres, pendant ois ans, parfols quatre, nos
SOLNS INITEET OIS, Cres naissains, si reLits quun
kilo en compte plus de 100000, sélectionnes
comme les meilleures graines, a partir de nos plus
beaux géniteurs, commencent leur cyele délevage
dans des poches a mailles de 800 microns,

feity,

Priss e 20 fois pendant leur croissance, ils sevone
secouds, « démaillés », triés, calibrés, passés en
poches i mailles plus grandes.

Aprés de nombreox « dédoablages w, de 10000 au
depart, ils finiront 4 150 par poche, sur des parcs
d"allinage.

En trois ans, ils grossiront 5000 fois {ceux du
moins qui échapperont aux crabes, aux huitriers-
pies et aux bigorneawx perceurs.,







